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KpaTtkoe pykoBoaCTBO

Skrocony przewodnik
referencyjny

Patient Preparation / Noaroroeka naumeHTta / Przygotowanie pacjenta / Priprava pacienta /
Pacienta sagatavosana / A beteg elokészitése

EN | RIGHT ARM LEFT ARM RIGHT LEG LEFT LEG
RU | NPABASA PYKA NEBASA PYKA NPABAS NNOABDKKA | NEBASI NOABDKKA
PL | PRAWA REKA LEWA REKA PRAWA KOSTKA LEWA KOSTKA
z CS | PRAVA PAZE LEVA PAZE PRAVY KOTNIK LEVY KOTNIK
LV | LABA ROKA KREISA ROKA LABA POTITE KREISA POTITE
* HU | JOBB KAR BAL KAR JOBB BOKA BAL BOKA
duefzense”

Foot Position / MonoxeHune ctynHu / Utozenie stopy /
oha chodidla / Pédas novietojums / A labfej helyzete

EN | Ensure patients heel is resting on the

couch.
RU | Y6eautechb, 4TO NATKM NaLMeHTa nexar Ha
nexake.
PL | Upewnij sie, ze pieta pacjenta spoczywa na
lezance.
CS | Ujistéte se, ze pata pacienta spociva na
+ dudsense-
pohovce.
LV | Parupegjieties, lai pacienta papédis balstitos pret
kuSeti.
HU | Biztositsa, hogy a beteg sarka a fekvéhelyen
nyugodjon.
I Arm / Pyka / Reka / Paze /| Roka / Kar Leg/Foot / Hora/ctona / Noga/Stopa / Noha/Chodidlo / Kaja/péda / Lab/labfej
EN | Place strap with white line over the inside of the EN | Infection Control Barrier Sleeve ] ] EN Ensure strap is fitted
arm (Over Brachial Artery). Note: Remove any trapped air on top of the foot. (Over
RU | PacnonoxuTe nonocky ¢ 6enoi NnMH1ein Ha BHYTPEHHeW . before tightening cuffs. Anterior Tibial Artery)

YacTu pyku (Hag nneyeBow apTepuen). RU | Y6eaurtech, uto

Nnoriocka HarmoXeHa

Ha BEPXHIOO YacCTb
cTonbl. (Ha4 nepeaHewn
6onbliebepLoBOMn
apTepuen)

RU | 3awmTHaA maHXeTa KOHTPOSS
MHdeKuumn

MpumeyaHue: MNepepn 3aTsXKKOM MaHXeT
ypoanute Bo3ayliHble Ny3bipy

PL | Zatéz pasek z biatg linia wokot wnetrza reki
(na tetnicy ramiennej).

CS | Pasek s bilou ¢arou dejte pies vnitini ¢ast paze
(pres pazni tepnu). PL | Koszulka zapobiegajaca zakazeniu
Uwaga: Przed zacisnieciem mankietow

LV | Aplieciet siksnu ta, lai balta josla atrastos rokas usun uwiezione w nich powietrze.

iekSpusé (virs pleca artérijas)

PL | Upewnij sie, ze pasek jest
zalozony na goérnej stronie
stopy (nad przednia
tetnica piszczelowa)

CS | Ochranny navlek pro zabranéni infekci
Poznamka: Pred utazenim manzet
vypust'te veskery uvizly vzduch

HU | A pantot a kar bels6 felénél (a brachialis artéria felett) a
fehér vonallal felfelé helyezze el

CS | Ujistéte se, Ze pasek je
upevnén pres chodidlo
(pres predni holenni
tepnu)

LV | Infekciju kontroles aizsarguzmava
Piezime: pirms nostiprinat manzetes,
izlaidiet atlikuSo gaisu.

EN | Place distal chamber just below elbow, on largest
diameter part of the forearm.

RU | PaamecTuTe AncTanbHylo KaMmepy YyTb HUXe JIOKTSA B
MecTe, rae npegnneysbe UMeeT HauGonbLWKn AnamMeTp.

HU | Fert6zést korlatozé6 mandzsettavédé
megszoritasa el6tt tavolitsa el a
bennrekedt levegé6t.

LV | Gadajiet, lai siksnas fi
ksators atrastos virs
pédas (virs priekséjas
tibialas arterijas).

PL | Umiesci¢ komore dystalng tuz pod tokciem, w miejscu,
w ktérym przedramie ma najwiekszg srednic.

CS | Umistéte distalni komoru bezprostiedné pod loktem v
misté nejvétsiho priméru predlokti Adult

22cm - 36cm (8.77-14.27)

HU | Biztositsa, hogy a pant
a labfej fels6 részére (az
eliilsé sipcsonti artéria
felett) illeszkedjen.

LV | Novietojiet distalo kameru tiesi zem elkona, apakSdelma
vieta, kurai ir vislielakais diametrs

HU | Helyezze a disztalis kamrat épp a konyok ala, az alkar
legnagyobb atmérdjii részére.
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Performing the Test / BoinonHeHme uccneposaHmna /| Przeprowadzenie badania / Provedeni testu /
Testa procedura / A vizsgalat elvégzése
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Important /| BaxxHbin / wazny / dulezity / svarigs / fontos

EN | 1. The patient must lie supine, be relaxed, remain still, and refrain from talking, coughing etc. CS | 1. Pacient musi leZet na zadech, byt uvolnény, zistat v klidu a vyvarovat se mluveni, kaslani atd.
2. Always brief the patient before the test, explaining that the cuffs will tighten, and that the test will take approximately 3 minutes to 2. Pred mérenim vzdy pacienta prislusné informujte, vysvétlete, ze manzety se stahnou a ze méreni bude trvat priblizné 3 minuty.
complete. 3. Vzdy si vS§imejte hodnoty ABI, nikoliv pouze jejiho klasifikace, protoze by mohlo dojit k prehlédnuti meznich vysledku.
3. Always observe ABI value, not only classification, as marginal results could be overlooked. 4. Systolicky tlak se zobrazuje pouze pro informaci a tento udaj by nemél byt pouzit pro stanoveni klinické diagnozy.

4. Systolic pressures are displayed for information only, and should not be used to form a clinical diagnosis.

f WARNING: To reduce the risk of cross infection, it is recommended to always use the infection control barrier sleeves provided with the f VAROVANI: Pro snizeni rizika vzdjemné nakazy se doporucuje vidy pouzivat ochranné névleky pro zabranéni infekci doddvané spolu s

dopplex Ability. Jjednotkou Dopplex Ability.
WARNING: Do not apply cuff directly to non-intact skin. If a wound is present, ensure a suitable wound dressing is applied, followed by an VAROVANI: Neupevriujte manzety pfimo na poranénou kiizi. Pokud je na kiizi néjakd rdna, zajistéte aplikaci vhodného zakryti rany a
infection control barrier sleeve. ndsledné pouziti ochranného navleku pro zabranéni infekci.
CAUTION: Always remain with the patient and monitor test progress. UPOZORNENI: Vzdy zustarite u pacienta a sledujte prubéh testu.
RU | 1. Heo6xoanmmo nonpocuTb NauMeHTa fevb Ha CNuHy, paccnabuTbes, nexarb HENOABWXKHO U He pa3roBapuBaTth, He KaWwnaTh 1 T.M. LV | 1. Pacientam jagul uz muguras atslabinata stavokln, japaliek nekustigam un vin$ nedrikst runat, klepot utt.
2. Bcerpa o6bsAiCHANTE NauMeHTy Npoueaypy TeCTUpPOBaHUSA M NpeaynpexaanTe ero, YTo MaHxeTa OyAeT CXKUMATbCA U YTO Ha 2. Pirms testa vienmér informéjiet pacientu par to,ka manzetes savilksies, un ka tests aiznems aptuveni 3 minites.
TecTUpoBaHUe NoTpebyeTcsi OKONo 3 MUHYT. 3. Vienmeér skatiet ABI vértibu, ne tikai klasifikacija, jo var nepamanit galéjos rezultatus.
3. Bcerpa HaGnopanTte 3Ha4veHue JIMU, a He Tonbko knaccudukauus, Tak Kak npeaenbHbie pe3ynbsTaTbl MOTYT ObITb Hepacno3HaHbI. 4. Sistoliskais spiediens tiek uzradits tikai informativiem nolukiem, un to nedrikst izmantot kliniskas diagnozes veidosanai.
4. Cuctonuyeckoe gaBrieHMe oTobpaxaeTcsi TONbKO Ansi MHopMaLuMmy U He AOIMKHO MCMNONb30BaThCA ANsi NOCTaHOBKU KIMHMYECKOro
AuarHosa.
BHUMAHMUE: [insi ymeHbWweHuUs1 onacHOCMU nepekpecmHol UuHghekyuu pekomeHAyemcsi ece20a ucrnosib308ams 3aujUmHble MaHXembl BRIDINAJUMS: lai mazinatu nozokomialas infekcijas risku, ieteicams vienmér izmantot dopplex Ability komplekta ieklautas infekciju
A KOHMPOJIsi UHGheKyuu, nocmaeJsisieMbie eaMecme ¢ ycmpoticmeom dopplex Ability. A kontroles aizsarguzmavas.
BHUMAHMUE: He Haknadbiealime maHxemy HerocpedcmeeHHO Ha Moepexx0eHHyro Koxy. Ecnu umeemcs paHa, y6edumech, 4mo HasloXeHa BRIDINAJUMS: neuzlieciet aproci uz savainotas adas. Ja pastav briice, nodrosiniet pienacigu apséju un uzlieciet infekciju kontroles
coomeemcmeyroujasi Noesi3ka, 3a Komopou uMeemcs 3aujumHasi MaH)xeima KOHMpOoJisi UHgheKyuuU. aizsarguzmavu.
OCTOPOXXHO: Bce2da ocmaealimecb psiOOM C NayueHmoM U KOHmMposiupylme npoyecc uccriedoeaHusl. UZMANIBU: vienmér palieciet blakus pacientam un novérojiet testa norisi.
PL | 1- Pacjent musi leze¢ nieruchomo na wznak, by¢ rozluzniony oraz powstrzymac si¢ od méwienia, kaszlenia itp. HU | 1. A paciensnek hanyatt kell fekiidnie, nyugodt, ellazult helyzetben, és tartézkodnia kell a beszédtél, kohogéstol stb.
2. Zawsze przed badaniem nalezy krétko wyjasni¢ pacjentowi, ze mankiet zacisnie sig oraz, ze badanie zajmie okoto 3 minuty. 2. Mindig tajékoztassa a pacienst a vizsgalat el6tt,kifejtve,hogy a mandzsetta megszorul majd és a vizsgalat kériilbeliil 3 percet vesz
3. Zawsze nalezy sprawdzac¢ wartos¢ ABI, a nie tylko klasyfikacja, poniewaz mozna przeoczy¢ wyniki marginalne. igénybe.
4. Wartosci ci$nienia skurczowego sg wyswietlane jedynie w celach informacyjnych i nie powinny by¢ stosowane do stawiania diagnozy kliniczne;j. 3. Mindig fi gyelje meg az ABI-Besorolas, ne csak az értékelést, mert a marginalis adatok elkeriilhetik a fi gyelmét.

4. A megjelenitése szisztolés nyomas megjelenitése csak tajékoztatasul szolgal, és klinikai diagnézis felallitasara nem alkalmazhaté.

OSTRZEZENIE: W celu zmniejszenia ryzyka zakazenia krzyzowego zaleca sie, aby zawsze stosowaé dostarczone z urzgdzeniem dopplex FIGYELMEZTETES: A keresztfert6zés kockdzatdnak csékkentése érdekében mindig ajanlott a dopplex Abilityvel biztositott fertézést
Ability koszulki zabezpieczajgce przed zakazeniem. korlatozé mandzsettavéd6 hasznalata.

OSTRZEZENIE: Nie wolno stosowaé¢ mankietu bezposrednio na uszkodzona skoére. Jezeli wystepuje rana, nalezy stosowaé odpowiedni FIGYELMEZTETES: A mandzsettat sériilt bérfeliileten ne hasznélja kézvetleniil. Ha seb talélhato, biztositsa a megfelelé
opatrunek, a nastepnie koszulke zabezpieczajgcg przed zakazeniem. sebkc’i’t(:izés alkalmazasat, ezt kbvetden pedig a fert6zést korlatoz6 mandzsettavedot.
\ PRZESTROGA: Zawsze nalezy pozostawac z pacjentem i monitorowac przebieg badania. VIGYAZAT: Mindig maradjon a beteg mellett, és feliigyelje a vizsgalat haladasat. ‘
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Patient Preparation / Hastanin Hazirlanmasi / MNposToipacia acOevoug

RIGHT ARM

SAG KOL

AEZIOZ
BPAXIONAZ

LEFT ARM

SOL KOL

APIZTEPOZ
BPAXIONAZ

RIGHT LEG
SAG AYAK BILEG

LEFT LEG
SOL AYAK BILEGI

AEZIOZ TAPZOZ APIZTEPOZ TAPZOZ
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dopplex AP+,

unTLEet

\ — - | sudj{sense”
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Foot Position / Ayagin Pozisyonu / @éon modiou

. EN | Ensure patients heel is resting on the
-35Uas}ong couch.

TR | Hastanin topugunun kanepenin lizerinde
olduguna emin olun

'y

EL | BeBaiwbeite 611 N @TéPVaA TOU 0l0BEVOUG
OKOUMTTA OTNnV KAivn.

L dugi{sense-

Arm / Kol / Xépi Leg/Foot / Bacak/Ayak / 1651
EN | Place strap with white line over the inside of the o EN | Infection Control Barrier Sleeve | EN | Ensure strap is fitted
arm (Over Brachial Artery). Note: Remove any trapped air on top of the foot. (Over
TR | Beyaz cizgili kayisi kolun i¢ kismina yerlestirin before tightening cuffs. Anterior Tibial Artery)
el b e DR ) TR | Enfeksiyon Kontrol Bariyer Kolu Not: TR | Kayisi ayagin lizerine
EL | ToroBsTROTE TNV Tauvia M TN AEUKR YPAUMI ETTAVW OTro Kafl an sikmadan nce tiim yerlestirin. (Tibiyal On
TO E0WTEPIKO TOU Bpayiova sikismig havayi bosaltin. Atardamarin Uzerine)
(emavw amé T Bpaxidvia aptnpia) EL | MepBpdvn mpooTaciag amré EL | MeuBpdvn pooTaciag
HOAUvVOEIg a1ré poAuvoelg
Znpeiwon: AQaipécTe TOV Znpeiwon: ApaipécTe TOV
TTay18eupévo aépa TTPOToU OPISETE TA TTayi1deupévo aépa TTpoToU
mepIBpaxIOVIa. o@igete Ta TTEPIBPOAXIOVIAL.
EN | Place distal chamber just below elbow, on largest
diameter part of the forearm.
TR | Distal bolmeyi dirsegin hemen altina, 6nkolun en biiyiik
capa sahip béliimiine yerlestirin.
EL | ToroBeTioTE TOV QTTOHOAKPUCHEVO BGAapo akpIBwg
KATW 16 TOV OYKWVA, OTO TURMO TOU avTIBpaxiou UE TN
HeyaAUTEPN SIAUETPO

Adult
22cm - 36cm (8.77-14.27)
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1. The patient must lie supine, be relaxed, remain still, and refrain from talking, coughing etc. EL | 1. O acbeviig mpétrel va ival SammAwuévog o€ UTrTia 0€on, XaAapog, va TTApAPEVE! OKIVITOG Kal VO MNV MIAAEL, BAXE! KATT.

2. Always brief the patient before the test, explaining that the cuffs will tighten, and that the test will take approximately 3 minutes to 2. Na mepiypd@ete mavTa Tn diadikacia oTov acBevi TpIv a1rd TN SoKIun e§nywvTag Tou OTI Ta TTEPIBPaxIOVIa/TTEPIKVAHIa Ba o@ix8ouv
complete. Kal 611 n dokipn Ba dlapkéoel 3 AeTTTA TEPITTOU.

3. Always observe ABI value, not only classification, as marginal results could be overlooked. 3. Mpétrel TavTa va Tapatnpeite Tnv TipR ABI kail 61 pévo Tn Taivounong Tng oUTwG WOTE va PNV TapafAérovral Ta oplakd

4. Systolic pressures are displayed for information only, and should not be used to form a clinical diagnosis. aTmoTeAéoATA.

4. O1 ouoTOAIKEG TTIETEIG EPPAViIOVTal MOVO YIa EVNHEPWTIKOUG AGYyoug Kal eV TTPETTEI VA XPNOIPOTTIOIOUVTaI Yia TN Slauoppwon
KAIVIKAG S1dyvwong.

WARNING: To reduce the risk of cross infection, it is recommended to always use the infection control barrier sleeves provided with the é TTIPOEIAOINOIHZH: INa va psiwbei o kivduvog aAAnAoudAuvong, ouvioTaral va XproIUOTTOIEITE TIS HEUPBPAVES TTPpOTTATIAS Ao TIS

dopplex Ability. HoAUvOeIg TTou TTapéxovrail ue 1 ouokeun dopplex Ability

WARNING: Do not apply cuff directly to non-intact skin. If a wound is present, ensure a suitable wound dressing is applied, followed by an TTIPOEIAOINOIHZH: Mnv epapudlere 1o mepiBpayiovio ameubeiag os dépua mou Sev sival abikTo. Edav umrdpyer padua, BeBaiwbeite o1 Exer
infection control barrier sleeve. 101M00eTNO%i KATAAANAOG EMIGETUOG TPAUMATOS Kal, OTI OUVEXEIA, MIQ HEUPBPAVI TTPOCTATIAS ATTO HOAUVOEIS.

CAUTION: Always remain with the patient and monitor test progress. ClIPOXOXH: Napapévere mavra padi ue Tov aoBeviy kai mapakoAoubeite Tnv mpoodo 1n¢ SOKIuNG.

1. Hasta sirtiistii yatmali, rahat bir pozisyonda olmali, hareketsiz kalmali ve konugsma, 6ksiirme vb. hareketlerden kaginmalidir.
2. Hastaya her zaman testten 6nce bilgi verin, kafl arin sikilacagini ve testin yaklasik 3 dakikada tamamlanacagini aciklayin.

3. Yalnizca siniflandirma degil, siirekli olarak ABI degerine de dikkat edin, ¢linkii; marjinal sonuclar gézden kacabilir.

4. Sistolik basing¢lar yalnizca bilgi amach olarak goériintiilenir ve klinik bir teshiste bulunmak igin kullanilmamalhdir.

UYARI: Capraz enfeksiyon riskini azaltmak icin, daima dopplex Ability ile saglanmis olan enfeksiyon kontrol bariyer kollarinin
kullaniimasi énerilir.

UYARI: Kafi dogrudan bozulmus cilde uygulamayin. Bir yara varsa, uygun bir sargi bezi kullanin ve ardindan enfeksiyon kontrol bariyer
kolunu uygulayin.

DIKKAT: Daima hastanin yaninda kalin ve testin gelisimini izleyin.
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